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Chaque épreuve rapporte un
maximum de 100 points. La
somme des points cumulés sur
les deux épreuves donne le
résultat du class triathlon.

Les distances

Les distances sont adaptées en
fonction de la catégorie d’age.

Elles varient de 50m de
natation pour les plus petits a
400m pour les plus grands.
Pour la seconde épreuve, les
distances sont comprirent
entre 500m et 3000m.

Principe

P

Le class triathlon est I’enchainement de 2 épreuves
chronométrées individuellement. Une premiere épreuve de
natation suivie d'une épreuve de course a pieds.

Cet outil d’animation est exclusivement réservé aux jeunes et
sert également de détection des triathletes a haut potentiel.

Classement

Le nombre de points attribués a chaque jeune athlete
détermine le classement. Ce type d’épreuve permet a chacun
de mesurer sa progression, mais aussi pour les plus grands des
la catégorie benjamin, d’étre référencés dans un classement
national propose par la FFTRI.

Le classement est mis a jour par la fédération francaise de
triathlon sur leurs site Internet.

Sur cette édition 2023 il est a noter que les meilleurs ont réussi

a marquer 158 points.
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La fédération

La fédération maintient un
classement national. Le
classement est établi a partir des
points marqués sur ces épreuves
chronométrées selon des tables
de cotation spécifiques a la
catégorie et au sexe (les 100
points sont basés sur le record
national de la discipline,
quelquefois pondérés, ou sur la
meilleure performance nationale
de I’année).
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Localisation

Pour sa 3eme édition nous remercions la mairie de Nogent
sur Marne qui a mis a disposition le Stade sous la lune ainsi

que la piscine municipale.

Représentation

7 clubs de triathlon d’ile de France se sont affrontés pour la
3eme édition avec plus de 9o participants au départ.

Bravo a tous les clubs présents a savoir : Club des Nageurs de
Paris, Coulommiers Brie Triathlon, Fresnes Triathlon, Nogent
Solidarité Triathlon, Stade Frangais, Triathleéte Attitude
Vincennes, US Créteil Triathlon.

Déroulement

Cette année, 20 vagues de départs ont eu lieu dans le bassin
intérieur de 25m de la piscine. Les spectateurs et supporters
pouvaient encourager les jeunes athletes depuis les tribunes.
Les départs étaient ordonnés par tranche d’ige en
commengcant par les plus jeunes de la catégorie mini poussins
et poussin avec s5om a parcourir départ dans I'eau.

Chronométrage

Cette année le chronométrage a été réalisé par Daphne B et
Herve F du club NST.

Podiums '
e
Par points accumulés, le club de Créteil remporte 6 v
places sur le podium, le club NST 5 places et le Stade
Francais 4 places. %

Remerciements

Le NST remercie les sponsors et les bénévoles du club NST
tres mobilisés pour 'animation qui grice a leurs soutiens nous
ont permis de réaliser une trés bel événement. Les médailles
offertes par le conseil régional du 94.

Les nombreux petits cadeaux offerts aux participants par
I'agence immobiliere Immo Baltard, les bidons et les lacets
triathlon offerts par la Team Outdoor et la société Quai des
Cycles qui nous offert 4 beaux lots: 2 pompes a pied et 2
casques. Le premier adjoint a la mairie de Nogent pour sa
présence durant les épreuves et les remises de prix sur le

podium.
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