
1  

 

 

 

La Ville de Paris vous accueille pour une nouvelle étape de la 

COUPE de FRANCE EAU LIBRE, 

organisée par le Comité départemental de Paris Natation. 

La base nautique de Paris - Choisy le Roi a une place de choix lors des compétitions d’Eau 
Libre. Le lieu se prête tout particulièrement à diverses manifestations nationales et 
internationales, comme ce fut déjà le cas lors des Championnats d’Europe Juniors d’Eau Libre 
(LEN) en juin 2021. 
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Programme  

Dimanche 7 mai Départ Lundi 8 mai Départ 

5 km  
Coupe de France 

9h30 
(rassemblement 9h00) 

10 km 
Coupe de France 

9h30 
(rassemblement 9h00) 

3 km 
Grand Public 

12h 
(rassemblement 11h30) 

1 km 
Grand Public 

12h30 
(rassemblement 12h) 

L’accès au site est ouvert à partir de 7h30 pour les concurrents. 

Epreuves Coupe de France FFN Eau Libre : 

Les épreuves des 5km et 10km se nageront selon le règlement FFN Eau Libre, notamment 
pour les températures et le port de combinaisons thermiques. Le chronométrage se fera à 
l’aide de transpondeurs (deux par nageurs pour les étapes Coupe de France) dont le port est 
obligatoire aux poignets.  
La présence lors du rassemblement avant la course est obligatoire. 
 

Site de la compétition 

Parc Interdépartemental des Sports Paris Val-de-Marne en partie sur la commune de 
Choisy le Roi, entrée Chemin des Bœufs, 94000 Créteil. 

 

Accès par transports en communs  

● RER D ; arrêt Créteil Pompadour (11’ à partir de Paris-Gare de Lyon), puis 850m pour 

accéder au site. 

● Bus 393 ; arrêt Sucy Bonneuil 

Accès par la route 

● Chemin des Bœufs, 9400 Créteil. Parking gratuit 500 places Plaine sud (GPS: 48°45’37’’N 
2°25’50’’E) puis 300m à pied. 

 

Renseignements, Actualités, Inscriptions  

Pour tout renseignement complémentaire concernant ces épreuves, rendez-vous sur :  

- le site des Jeux Choisy Paris à l’adresse suivante : www.jeux-choisy-paris.fr  
- la page Facebook Jeux Choisy Paris  
- par mail à l’adresse suivante : contact@jeux-choisy-paris.fr    
- ou sur le site FFN à l’adresse suivante : www.ffneaulibre.fr    

Les inscriptions se feront sur www.ffneaulibre.fr jusqu’au jeudi 4 mai 2023 23h.  

Pas d’inscription sur place. 

http://www.jeux-choisy-paris.fr/
mailto:contact@jeux-choisy-paris.fr
http://www.ffneaulibre.fr/
http://www.ffneaulibre.fr/


 

3  

Les droits d’engagements (tarifs licenciés FFN) : 

● 15€ pour le 1km (+15€ pour les non licenciés FFN). 
● 20€ pour les 3km et 5km (+15€ pour les non licenciés FFN). 
● 30€ pour le 10km (+15€ pour les non licenciés FFN).  
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Programme détaillé 

EPREUVE COUPE DE FRANCE  

Dimanche 7 mai 

5 KM 

 

3 tours 

RV à la Base Nautique de Choisy : 

Enregistrements de 7h30 à 9h 

Rassemblement à 9h00 

Départ de la course : 9h30 

Délai de fin de course : 12h00 

Evacuation plan d’eau à 12h00 

Le tarif est de 20 euros. 
Cette course est ouverte aux 
Licenciés FFN Juniors et +. 
Inscriptions et renseignements 
complémentaires sur 
http://www.ffneaulibre.fr  

Pièces à fournir :  
● Autorisation parentale 

pour les mineurs  

Combinaison néoprène autorisée 
selon le règlement FFN. 

 

 

EPREUVE GRAND PUBLIC 

Dimanche 7 mai 

3 KM 

 

2 tours 

RV à la Base Nautique de Choisy : 

Enregistrements de 9h à 11h 

Rassemblement à 11h30 

Départ de la course : 12h 

Délai de fin de course : 13h30 

Evacuation plan d’eau à 14h00 

Le tarif est de 20 euros (+15€ pour 
les non licenciés FFN). 
Cette course est ouverte aux 
Licenciés FFN Juniors et + (14 ans 
chez les filles et 15 ans chez les 
garçons) et aux non licenciés à la 
FFN (16 ans et +).  
Inscriptions et renseignements 
complémentaires sur 
http://www.ffneaulibre.fr  

Pièces à fournir :  
● Certificat médical 

obligatoire pour les non-
licenciés  

● Autorisation parentale 
pour les mineurs  

Combinaison néoprène autorisée 
après avis de l’organisation 
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EPREUVE COUPE DE France 

Lundi 8 mai 

10 KM 

 

6 tours 

RV à la Base Nautique de Choisy : 

Enregistrements de7h30 à 9h 

Rassemblement à 9h00 

Départ de la course : 9h30 

Délai de fin de course : 13h30 

Evacuation plan d’eau à 13h30 

Le tarif est de 30 euros. 
Cette course est ouverte aux 
Licenciés FFN Juniors et +.  
Inscriptions et renseignements 
complémentaires sur 
http://www.ffneaulibre.fr  

Pièces à fournir :  
● Autorisation parentale 

pour les mineurs  

Combinaison néoprène autorisée 
selon le règlement FFN. 

 

 

EPREUVE GRAND PUBLIC 

Lundi 8 mai 

1 KM 

 

1 tour 

RV à la Base Nautique de Choisy : 

Enregistrements de 9h à 11h45 

Rassemblement à 12h00 

Départ de la course : 12h30 

Délai de fin de course : 13h30 

Evacuation plan d’eau à 13h30 

Le tarif est de 15€ pour les 
licenciés FFN ou FFTri (+15€ pour 
les non licenciés FFN).  
Cette course est ouverte aux 
Licenciés FFN Benjamins et + (12 
ans chez les filles et 13 ans chez 
les garçons) et aux non licenciés à 
la FFN (14 ans et +).  

Inscriptions et renseignements 
complémentaires sur 
http://www.ffneaulibre.fr  

Pièces à fournir :  
● Certificat médical 

obligatoire pour les non-
licenciés  

● Autorisation parentale 
pour les mineurs  

Combinaison néoprène autorisée 
après avis de l’organisation.   
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Récompenses  

1 km  
Médailles aux trois premiers des classements par 
catégories Dames et Hommes :  

● Scratch  
● Benjamins 
● Juniors  
● Seniors  
● Maitres 1 (25 à 44 ans) 
● Maitres 2 (45 ans et +) 

5 km Coupe de France  
Médailles aux trois premiers des classements par 
catégories Dames et Hommes :  

● Scratch  
● Juniors  
● Seniors  
● Maitres 1 (25 à 44 ans) 
● Maitres 2 (45 ans et +) 

3km 
Médailles aux trois premiers des classements par 
catégories Dames et Hommes :  

● Scratch  
● Juniors  
● Seniors  
● Maitres 1 (25 à 44 ans) 
● Maitres 2 (45 ans et +) 

10km Coupe de France  
Médailles aux trois premiers des classements par 
catégories Dames et Hommes :  

● Scratch  
● Juniors  
● Seniors  
● Maitres 1 (25 à 44 ans) 
● Maitres 2 (45 ans et +) 

Autres 

Animation musicale sur site. 

Challenges de lancement : Challenge Club avec récompense pour le Club FFN qui réunit le plus grand nombre 
de nageurs inscrits. 

Restauration : Buvette sur site.  

Location de combinaisons néoprènes possibles sur place avec notre partenaire à confirmer. 
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Partenaires  

                                                                         

 

 

                 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Contact : 
 

contact@jeux-choisy-paris.fr 
www.jeux-choisy-paris.fr 
Tel : 01 40 31 16 91 

 

mailto:contact@jeux-choisy-paris.fr
http://www.jeux-choisy-paris.fr/

