QUATRIEME CLASS TRIATHLON ORGANISE PAR NOGENT SOLIDARITE TRIATHLON (NST)

DU DIMANCHE 24 MARS 2024

Lors de ce quatrieme Class Triathlon ce n’est

pas moins de 70 jeunes de 6 a 16 ans
participants au départ.

Un grand Bravo a tous les 6 clubs présents
CNP - ENVY - NST - TAV- US CRETEIL- US
PALAISEAU.

Rappelons que Le Class Triathlon est un outil
d’animation et de détection des jeunes
triathletes a potentiel mis en place par la
FFTRI. Un class Triathlon cumule deux
épreuves dans la méme journée : natation et
courses a pied.

Chaque jeune marque des points en fonction de sa catégorie et de son temps et peut aussi entre
autre mesurer sa progression. Une belle occasion pour nos jeunes d’illustrer une des valeurs
fondamentales : le dépassement de soi.

Il permet d’évaluer le niveau des jeunes (benjamins, minimes, cadets, juniors) a partir de
performances chronométriques réalisées en natation et en course a pied.

L’épreuve s’est déroulée I'aprés-midi du dimanche 24 mars organisé par NST. Cette année, 16
vagues de départs ont eu lieu dans le bassin intérieur de 25 m de la piscine.

Avec un 1 départ pour la natation a 13h15.
Les spectateurs et supporters
encourageaient les jeunes athlétes. Le
président de I'US Créteil était également
présent a cet événement. Le départ était
par les catégories les plus jeunes avec 50
meétres a parcourir dans I’eau et 400 m pour
les plus grands. Le chronométrage a la
piscine était assuré par Daphné.

Pour la partie de la course a pied, le premier départ a eu lieu a 15h30 en commengant toujours par
les plus jeunes avec la distance de 500m. Chronométrage et départ réalisés par Hervé et
I'ouverture de la course par William.

Le classement national est établi a partir des points marqués sur ces épreuves chronométrées
selon des tables de cotation spécifiques a la catégorie et au sexe (les 100 points sont basés sur le
record national de la discipline de I’année).

Un baréme adapté a chacune des catégories d’ages permet alors d’obtenir un classement national
pour toutes Les distances des épreuves par catégories d’age.



Catégories Catégorie Cadet Catégorie Junior
Benjamin et Minime

Natation 200 m 400 m 400 m

Course a pied 1000 m 1500 m 3000m

Les (mini)poussin(e)s et pupilles sont acceptés sur les Class Triathlon avec des distances plus
courtes mais leurs résultats ne sont pas publiés sur le site de la FFTRI.

6 clubs de triathlon d’lle de France se sont affrontés pour cette quatrieme édition avec prés de 70
participants au départ :

Pour les Filles Pour les Gargons
- Junior2

- Junior:2 - Cadets9

- Minimes: 6 - Minimes 11

- Benjamins: 11 - Benjamins 10

- Pupilles:5 - Pupilles 4

- Poussins: 2 - Poussins 3

Par podiums accumulés, les résultats sont les suivants:

Pour les Filles Pour les Gargons

Juniors : US Créteil et NST
Cadets : Palaiseau et Créteil
1

Minimes : ENVY :2 et NST: 1
Benjamins : NST: 1

Pupilles : US Créteil : 3
Poussins : NST et TAV

Pupilles : NST

Poussins : NST et TAV

Benjamins : ENVY : 2 et Créteil : 1
Cadets: ENVY: 2

Minimes : US Créteil : 3

Juniors : NST ET US Créteil



AU TOTAL :

US Créteil est le grand vainqueur avec 10 places au podium, vient
ensuite NST avec une trés belle deuxieme place 8 places podiums et en
troisieme position ENVY avec 6 places sur le Podium.

Par accumulation de maximum des points :
BENJAMIN FILLE : 153

MINIME FILLE : 123

CADET GARCON : 153

Tous les participants ont été récompensés par une médaille. Pour les
podiums, des nombreux cadeaux ont été distribués et pour les
vainqueurs des catégories supérieures des home trainers vélo ont été
offerts. Les jeunes ont pu accéder a toutes ces épreuves avec un temps ensoleillé, une organisation
parfaite. Les conditions étaient réunies pour que les jeunes passent un excellent apres- midi et
partagent un moment convivial.

La buvette a été disposition de tous les
présents.

Le Class triathlon s’engage par ailleurs
dans une démarche RSE ; a ce titre tous les
verres utilisés étaient réutilisables.

NST remercie les sponsors et les bénévoles du club trés mobilisés,
qui ont permis de réaliser une trés belle épreuve. Pour cette 4éme
Edition, nous remercions également la mairie de Nogent sur Marne
qui a mis a disposition la piscine municipale.

Grand merci a I'organisateur de cet événement et a tous les
bénévoles mobilisés.




