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VAL DE MARNE

Un grand coup de chapeau a nos cyclistes d'un jour !

Dimanche dernier, le 7 juin 2026, I'événement grand public « La Val-Dingo » a une nouvelle
fois tenu toutes ses promesses ! Au cceur de cette journée festive et sportive, le stand Home
Trainer du Comité Départemental de Triathlon du Val-de-Marne (CDTri94) n’a pas désempli.
Entre sourires, gouttes de sueur et encouragements survoltés, vous avez été incroyablement
nombreux a venir vous tester sur nos vélos connectés a notre horloge. Retour sur un immense
succes !

4 Des invités d'honneur exceptionnels

Le point d'orgue de la journée a sans doute été la visite surprise de plusieurs de nos
champions, dont Kouamé Taky Marie-Divine, sociétaire de I'US Créteil et détentrice du record
du monde du kilometre sur piste ! Elle nous a fait I'immense honneur de passer sur le stand
pour faire la course avec ses amis sportifs. Sa présence a impressionné petits et grands,
transmettant une immense dose d'inspiration a tous nos participants présents.




Des formats pour tous : du défi solo au grand jeu en famille

Cette année, les aiguilles ont chauffé ! Pour s'adapter a toutes les envies et permettre a chacun
de repousser ses limites, les épreuves s'organisaient selon des formats bien précis :

e Pour les grands (Adultes) : Un contre-la-montre individuel intense de 1 000 metres. Un
vrai effort de puissance pour tester ses jambes comme en vrai triathlon !

e Pour les plus jeunes (Enfants) : Un format adapté de 500 meétres. Nos futurs champions
ont tout donné sous les applaudissements du public.

e |Lagrande nouveauté 2026 : Le tout nouveau format relais famille ! Parents et enfants ont
pu s'associer pour franchir la ligne d'arrivée virtuelle ensemble, ajoutant une bonne dose
de convivialité et d'esprit d'équipe a l'animation.




Affluence record : vous avez brisé les compteurs !

L'an dernier, vous étiez déja 250 courageux a avoir tenté I'expérience. Mais cette édition 2026
a littéralement fait exploser les compteurs : nous avons enregistré plus de 300 participants sur
'ensemble de la journée !

Le match des Edition 2025 Edition 2026

éditions

Nombre de 250 cyclistes 324 cyclistes

participants

Formats disponibles  Individuels (1000m / Individuels + Nouveau
500m) Relais Famille !

Ambiance Au top Incroyable / Non-stop

Ce que I'on reticent !

Le mélange des générations a été la vraie force de cette journée. Voir un parent passer le
relais a son enfant sur le home trainer incarne exactement les valeurs de partage que nous
défendons au CDTri94.

Un grand merci a tous les participants, et rendez-vous trés vite sur les
éevénements du CDTri94 !



